
  歯の豆知識    
～本当はこわい歯周病～ 

 

「全世界で最も患者が多い病気は歯周病である」 

（『ギネスブック 2011』より） 

Ｑ．歯周病ってどんな病気？ 

Ａ．歯と歯ぐきの間に細菌が入って発病する病気です。 

   ギネスブックにのるほど、誰もがかかりやすい病気です。 
 

 

 

 

 

 

Ｑ．歯周病が悪化すると、どうなるの？ 

Ａ． ①糖尿病 

   ②心筋梗塞や心血管疾患 

   ③早産や未熟児 

   ④誤嚥性肺炎 

   ⑤骨粗しょう症のリスクが高まります。などなど 

 

⇒全身の病気を予防するためにも、歯周病の予防が大切！！！ 
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歯を支える骨が壊されてしまいます。 


